
Titre du cours Code article
Durée  du  
parcours

Préparer et conduire un entretien professionnel ECK-EPRO 06:45
Mieux gérer son temps et définir ses priorités ECK-TPS 09:00
Préparer et réussir sa prise de fonction de manager ECK-MAN 16:45
Prendre la parole et captiver son public ECK-PAR 07:45
Fondamentaux de la gestion de Projet ECK-GP 08:20
Comprendre et maîtriser le stress ECK-STRESS 05:30
Améliorer sa communication et ses relations professionnelles ECK-POS 09:40
S'affirmer dans la sphère professionnelle ECK-ASS 10:15
Formation de formateur ECK-FORM 10:15
Comprendre, prévenir et résoudre les conflits ECK-PRECONF 06:30
Maîtriser l'entretien annuel d'évaluation ECK-EVAL 06:20
Gérer une personnalité difficile au travail ECK-PERSDIF 18:20
Comprendre les enjeux du changement ECK-ENJCHGT 11:15
Développer des équipes performantes ECK-EQUIPERF 11:30
Coacher ses équipes ECK-COACH 11:45
Accompagner un collaborateur dans le changement ECK-COLCHGT 07:45
Clarifier son rôle de manager ECK-CLARMAN 08:10
Réussir son Team Building ECK-TEAMB 12:00
Manager avec créativité ECK-MANCREA 05:30
Asseoir sa légitimité managériale ECK-LEGMAN 12:20
Renforcer la motivation de ses collaborateurs ECK-MOTCOL 11:20
Fédérer et mobiliser ses collaborateurs ECK-MOBCOL 06:45
Relever les défis intergénérationnels ECK-INTERG 06:15
Animer des réunions efficaces ECK-REU 07:50
Manager à distance ECK-MANDIS 09:00
Développer sa capacité à convaincre ECK-CONV 10:05
Développer son intelligence émotionnelle ECK-EMOT 08:40
L'empathie au travail ECK-EMP 08:20
Doper son efficacité au quotidien ECK-DOPEFF 09:15
Développer le bien-être au travail de son équipe ECK-BETRE 10:55
Développer son leadership dans un environnement complexe ECK-LEAD 09:00
Les clés du management transversal ECK-TRANS 08:15
Les fondamentaux de la gestion ECK-FONDGES 08:40
Construire une organisation agile ECK-ORGAGI 10:40
Etre acteur de son développement professionnel ECK-DPRO 07:40
Les bases de l’analyse financière ECK-ANAFIN 08:20
Les fondamentaux de la finance ECK-FONDFIN 13:00
Vendre ses idées ECK-IDEE 11:10
Développer sa créativité ECK-DCREA 05:00
Mind mapping - Organiser vos idées, vos projet  ECK-MAP 09:20
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