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Créatifs et designers

Réaliser des vidéos avec l'intelligence artificielle

Ref. IA-AUDIOV / VIDIA24

2 jours (14h00) | 4,6/5 | Evaluation qualitative de fin de stage | Formation délivrée en présentiel ou distanciel

Formations Intelligence Artificielle > Communication visuelle, audiovisuelle et écrite » Créatifs et designers

Tarif public inter-entreprises par personne : 1 420 € ht

Contenu mis a jour le 17/07/2026. Document téléchargé le 12/10/2026.

Public concerné

Vidéastes, réalisateurs corporate, responsables de communication

Prérequis

Avoir une connaissance de base en montage vidéo (Premiere Pro ou équivalent).
Objectifs de formation
- Découvrir des outils d'IA aux différents stades de la production audiovisuelle

- Utiliser efficacement les outils de I'lA de la conception au montage final
- Faire évoluer les méthodes de production pour atteindre ses objectifs plus rapidement et plus efficacement

Programme de votre formation

M2i START Contextualisation du projet de formation et prise en compte des besoins de chacun
e Positionnement initial de I'apprenant par rapport aux objectifs
e Définition des priorités et des objectifs personnels de I'apprenant
e Vidéos de mise en situation
e Acces au Chat interactif myM2i pour interagir avec les membres de son groupe

M2i LIVE :

Programme

L'IA, voyage au coeur d'une petite révolution !

- Comment I'A infuse peu a peu tous les aspects de la production audiovisuelle
- Attitude et méthodologie a adopter face a l'arrivée de I'lA dans nos métiers
- Les atouts et les risques d'une IA mal maitrisée
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Exercice : avantages et risques de la montée en puissance de I'lA

La conception : l'idée, I'enquéte, le script... aidés par I'lA

- Comment I'lA peut aider a la conception et a la préparation d'une vidéo ?
- Le prompt et ses secrets : comment formuler sa demande ?
- Préparer un story-board, sur le fond et la forme, en utilisant I'lA

Exercice : concevoir un story-board en intégrant cette nouvelle méthodologie

Une réalisation assistée par les algorythmes !

- Une vidéo sans tourner ni monter : I'lA et ses templates
- Les différents modeles et techniques de génération vidéo par IA
- Les limites de I'utilisation des outils IA de conception et d'éditing

Exercice : générer et monter une vidéo d'une minute a partir du story-board concu

Post production, habillage, voix off et effets

- L'lA et Adobe Premiere Pro : les avancées d'un logiciel de montage professionnel
- Quand I'lA donne de la voix (off)
- Une post production assistée, mais jusqu'ol ?

QUIZ de fin de session

M2i BOOST Réactivation et approfondissement des acquis en situation de travail.
e 30 jours d'accompagnement personnalisé sur myM2i inclus 2
e Ressources Boosters (Abonnement au M2i’'Mag Soft Skills, formations offertes, invitations
aux conférences d'actualité...)

Le contenu de ce programme peut faire I'objet d'adaptation selon les niveaux, prérequis et besoins des apprenants.

Modalités, méthodes et moyens pédagogiques

Matériel et logiciels nécessaires pour suivre cette formation :

- En présentiel : nos ordinateurs sont équipés des logiciels et licences nécessaires au suivi de cette formation.
- En CLASSE VIRTUELLE ou INTRA :
- La Creative Suite Adobe (Premiere Pro, Photoshop Bé&ta au moins).

Des acces vers des licences IA vous seront communiquées a I'entrée en stage : Magnific Al (Freepik), (ChatGPT,
Firefly et Midjourney si besoin) -» DSI : s'assurer que les URLs ne sont pas bloguées par le Firewall de I'entreprise -
pour Midjourney une connexion se fait par le site Discord).

- Un poste "arts graphiques" avec connexion internet. Il est recommandé de se munir d'un double écran.

Equipe pédagogique :

Un consultant expert de la thématique et une équipe pédagogique en support du stagiaire pour toute question en lien avec
son parcours de formation.

Techniques pédagogiques :

Alternance de théorie, de démonstrations par I'exemple et de mise en pratique grace a de nombreux exercices individuels
ou collectifs. Exercices, études de cas et cas pratiques rythment cette formation.
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Ressources pédagogiques :

Un support de formation présentant |'essentiel des points vus durant la formation et proposant des éléments
d'approfondissement est téléchargeable sur votre espace apprenant.

Retrouvez également des ressources complémentaires ainsi que les quiz amont/aval sur notre plateforme dédiée.

Cette formation :

- Est animée par un consultant-formateur dont les compétences techniques, professionnelles et pédagogiques ont été validées
par des dipldmes et/ou testées et approuvées par I'éditeur et/ou par M2I Formation

- Bénéficie d'un suivi de son exécution par une feuille de présence émargée par demi-journée par les stagiaires et le
formateur.

Modalités d’évaluation des acquis

Recueil des Attentes adressé en amont de la formation.

Evaluation des acquis : quiz avant la formation puis aprés la formation pour mesurer les acquis et la progression.
Evaluation et ajustement tout au long de la formation par I'enseignant.

Bilan qualité : évaluation a chaud : a la fin de la formation, un bilan dématérialisé pour mesurer |'atteinte des objectifs de la

formation.

Evaluation a froid : a J4+3 mois, une e-évaluation du transfert des acquis en situation professionnelle.

Accessibilité de la formation

Le groupe M2l s'engage pour faciliter I'accessibilité de ses formations. Toutes nos formations sont accessibles aux personnes
en situation de handicap : les détails de I'accueil des personnes sont consultables sur la page Accueil Handicap

Modalités et délais d’acces a la formation

Les formations M2l sont disponibles selon les modalités proposées sur la page programme. Les inscriptions sont possibles
jusgu'a 48 heures ouvrées avant le début de la formation. Dans le cas d'une formation financée par le CPF, ce délai est porté
a 12 jours ouvrés.

1. Les actions et les outils présentés dans ce programme le sont a titre indicatif et peuvent faire I'objet d'adaptation selon les niveaux,
prérequis et besoins des apprenants. Les compétences clés de ce programme sont traitées a raison d'une compétence par demi-journée de
formation.

2. Sur myM2i, pendant 30 jours post-fin de formation, les apprenants disposent d’'une messagerie sécurisée pour échanger, dans la limite de 4
sollicitations, avec leur formateur.

Scannez ce code pour consulter le programme en ligne et vous inscrire
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