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Contenu mis a jour le 30/01/2026. Document téléchargé le 12/07/2026.
Public concerné
- Juristes et responsables juridiques
- DPO et responsables des données
- Avocats et notaires
Prérequis
Etre amené &, ou envisager d'utiliser, une IA dans son métier de juriste
Objectifs de formation
- Décrypter le fonctionnement de I'Intelligence Artificielle Générative et les usages juridiques envisageables
- Analyser les enjeux juridiques et les implications Iégales de I'utilisation de I'lA au sein de votre structure
- Utiliser efficacement ChatGPT ou d'autres agents conversationnels dans son métier de juriste
Programme de votre formation
M2i START Contextualisation du projet de formation et prise en compte des besoins de chacun
e Positionnement initial de I'apprenant par rapport aux objectifs
e Définition des priorités et des objectifs personnels de I'apprenant
¢ Vidéos de mise en situation
e Acces au Chat interactif myM2i pour interagir avec les membres de son groupe
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Programme

Analyser les modeles de langage et I'évolution des capacités
de réponse des IA

- Comprendre les différents modeles de langage pour mieux cerner ce que I'on peut
en attendre et les pieges qu'il faut éviter

Etude de cas : analyse des types d'usages notamment juridiques dans les entreprises, par
les juges (usages judiciaires)...

Prendre en main les outils mis a disposition par I'lA : ChatGPT
et autres solutions

- Cerner les versions accessibles et les modalités d'inscription
- Identifier les outils : plugin, browse, advanced, Dall-E 3

Rédiger et optimiser des prompts efficaces

Comprendre l'importance des prompts dans l'interaction avec I'Intelligence
Artificielle

- Définir les composantes d'un prompt efficace : clarté, spécificité, contexte

- Dresser la typologie des prompts : descriptifs, informatifs, créatifs, persuasifs

- Comprendre le contexte et le prétraitement des données : limites de la longueur du contexte
et savoir comment I'lA comprend et traite les informations

Intégrer les techniques avancées

- Ajuster le ton et le style
- Adapter la réponse a I'audience

Procéder au débogage et raffinement de prompts

- Analyser les réponses de I'lA
- Technigues de modification et d'optimisation des prompts

Exercice d'application : rédaction de prompts efficaces sur une question juridique

Mesurer les limitations de ChatGPT

- Limites de compréhension contextuelle : erreur de contexte, limite de mémoire...
- Probleme de connaissance : connaissance datée, erreurs factuelles...

- Biais et neutralité

- Difficulté d'interprétation

- Eviter les risques

Encourager une pratique responsable au sein des entreprises

- Mesurer I'impact de I'l|A générative sur le droit d'auteur, les données a caractere personnel
et les responsabilités encourues.

- Principes éthiques de I'lA et inquiétudes sur I'impact sur la créativité humaine
et son intelligence

- Créer des politiques d'utilisation de I'lA générative

- Former et sensibiliser

Partage d'expériences : échange sur les questions d'éthiques, d'un usage responsable,
de confidentialité et de sécurité des données, de I'impact social et culturel
dans son environnement professionnel
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M2i BOOST Réactivation et approfondissement des acquis en situation de travail.
e 30 jours d'accompagnement personnalisé sur myM2i inclus 2
e Ressources Boosters (Abonnement au M2i’'Mag Soft Skills, formations offertes, invitations
aux conférences d’actualité...)

Le contenu de ce programme peut faire I'objet d'adaptation selon les niveaux, prérequis et besoins des apprenants.

Modalités, méthodes et moyens pédagogiques

Equipe pédagogique :
Un consultant expert de la thématique et une équipe pédagogique en support du stagiaire pour toute question en lien avec
son parcours de formation.

Techniques pédagogiques :
Alternance de théorie, de démonstrations par I'exemple et de mise en pratique grace a de nombreux exercices individuels
ou collectifs. Exercices, études de cas et cas pratiques rythment cette formation.

Ressources pédagogiques :
Un support de formation présentant |'essentiel des points vus durant la formation et proposant des éléments
d'approfondissement est téléchargeable sur notre plateforme.

Cette formation :

- Est animée par un consultant-formateur dont les compétences techniques, professionnelles et pédagogiques ont été validées
par des dipldmes et/ou testées et approuvées par I'éditeur et/ou par M2I Formation

- Bénéficie d'un suivi de son exécution par une feuille de présence émargée par demi-journée par les stagiaires et le
formateur.

Modalités d’évaluation des acquis

Evaluation en 3 phases : Pendant la formation : un bilan quotidien effectué par I'intervenant
A chaud : 3 la fin de la formation, un bilan qualité pour mesurer I'atteinte des objectifs
A froid : &) +3 mois, une évaluation du transfert des acquis en situation professionnelle

Accessibilité de la formation

Le groupe M2l s'engage pour faciliter I'accessibilité de ses formations. Toutes nos formations sont accessibles aux personnes
en situation de handicap : les détails de I'accueil des personnes sont consultables sur la page Accueil Handicap

Modalités et délais d’acces a la formation

Les formations M2l sont disponibles selon les modalités proposées sur la page programme. Les inscriptions sont possibles
jusqu'a 48 heures ouvrées avant le début de la formation. Dans le cas d'une formation financée par le CPF, ce délai est porté
a 12 jours ouvrés.

1. Les actions et les outils présentés dans ce programme le sont a titre indicatif et peuvent faire I'objet d'adaptation selon les niveaux,
prérequis et besoins des apprenants. Les compétences clés de ce programme sont traitées a raison d'une compétence par demi-journée de
formation.

2. Sur myM2i, pendant 30 jours post-fin de formation, les apprenants disposent d’'une messagerie sécurisée pour échanger, dans la limite de 4
sollicitations, avec leur formateur.

Scannez ce code pour consulter le programme en ligne et vous inscrire
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